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KOLDERKA OBCIAZENIOWA jest dobrg pomocg wzmacniajgcg i uzupetniajaca terapie.

Stosuje to narzedzie w swojej pracy od wielu lat i polecam réwniez uzywanie jej wybranym
podopiecznym w domu. Jako fizjoterapeuta i terapeuta integracji sensorycznej zalecam jg / jezeli nie
ma przeciwskazan/ dzieciom u ktorych wystepujg objawy zaburzen sensorycznych, problemy

z koncentracjg, przy zaburzeniach psychofizycznych, nadpobudliwosci psychoruchowej oraz przy
Zespole Aspergera i autyzmie.

Kotderka sensoryczna jako pomoc terapeutyczna dostarcza stymulacji uktadu proprioceptywnego,
uspokaja, poprawia skupienie i koncentracje, zmniejsza ilo$¢ zachowan autostymulujacych oraz
wzmacnia $wiadomos¢ ciata dziecka.

Nalezy jednak pamietac o tym, aby kotderka obcigzeniowa pomagata w celach terapeutycznych musi

by¢ dopasowana do wagi i wzrostu pacjenta. Jako specjalista polecam.
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