Auktorisoitu kdédnnds puolan kielesta

/y LAUSUNTO

Painopeittoja, huopia, kauluksia, liivejd aloitin kdyttdmaan 10 vuotta sitten.
Se on hyvin hyddyllinen sensorisen integraation terapian viline , mutta samalla se on
véline jonka avulla voimme jatkaa terapiaa kotona tai pdivikodissa.
Painopeitto sovitetaan yksilollisesti lapsen tai aikuisen tarpeisiin. Se, etta peitto olisi oikein sovitettu
on tarkedd terapian kannalta ja vain silloin se on tehokas. Ja tulokset ovat erinomaisia. Kun kéytetdan
peittoa tai muita painovalineitd lapsi nopeasti rauhoittuu ja ylistimuloinnin vaikutukset pienenevit.
Kayttamalla painopeittoa vaikutamme rauhoittavasti, se rentouttaa, sen vaikutus parantaa
myds keskittymiskykyd. Peitto auttaa lasta tekemaan oman kehokartan, jos
lapsi on ylivilkas, syvé paine lievittda myas liian intensiivistd reagoimista drsykkeisiin. Kun taas hian on

unelias, apaattinen ja valinpitdm&ton — se kannustaa lasta toimimaan
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